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Huertos urbanos
La ciudad de Madrid ha estado históricamente 

asociada a la agricultura que se desarrollaba 
a orillas del río Manzanares y otros arroyos 

que surcaban la capital. No en vano el patrón 
de la ciudad es San Isidro Labrador, el de los 

agricultores. Esta relación del mundo urbano 
con la agricultura entra en crisis en los años 
50 con el proceso de  industrialización y la 
urbanización acelerada que le acompañó.

Desaparecieron la mayoría de los huertos que 
lindaban la ciudad y los antiguos municipios, 

reconvertidos a barrios. Las políticas municipales 
y regionales han obviado estas cuestiones,  

salvo un tímido intento de creación  
de huertos de ocio en los años 80.

Desde hace unos años la ciudadanía madrileña 
ha comenzado a impulsar distintas iniciativas 

como la creación de huertos escolares,  
como un recurso educativo, o los más 

innovadores huertos comunitarios. En los 
abundantes lugares abandonados, deteriorados, 

o que debido a su emplazamiento o usos  
se encuentran infrautilizados (parcelas tapiadas 

durante lustros, espacios dentro de parques 
de gran tamaño, zonas baldías bordeando 

autopistas y vías férreas…) se están poniendo  
en marcha huertos urbanos. 

Aportes de los huertos a la vida urbana
Recuperación para •	

el uso activo e intenso 
espacios degradados 
o con una percepción 
social negativa. 

Aumentar el interés •	
y la responsabilidad 
por el buen uso y 
mantenimiento de las 
zonas verdes del barrio. 

Experiencias de •	
participación ciudadana 

novedosas y aumento  
de las habilidades sociales 
para la participación. 

Generación de nuevos •	
espacios de encuentro 
y convivencia, que 
promueven la identidad 
barrial. 

Una alternativa de •	
ocio. Los huertos urbanos 
se pueden convertir 
en una alternativa 

intergeneracional de 
ocio, que resulte atractivo 
a personas de todas las 
franjas de edad. 

Espacios privilegiados •	
para la educación 
ambiental, fomentando  
la reflexión y la 
implicación ciudadana 
hacia la sostenibilidad.  

Promover hábitos  •	
de vida saludables.

Que florezcan mil huertas 

La FRAVM ha creado una comisión de huertos urbanos orientada a 
coordinar distintas iniciativas de huertos urbanos impulsadas o apoyadas 

por el movimiento vecinal, fomentando el intercambio de experiencias 
y la creación de mecanismos de apoyo mutuo. Además este espacio 

pretende dinamizar espacios formativos especializados y ofrecerse como 
punto de ayuda y orientación para las personas y entidades interesadas 

en poner en marcha iniciativas similares en sus barrios y municipios.

Un trabajo orientado a conseguir la regularización de muchos de los 
huertos urbanos que de manera comunitaria se gestionan en Madrid, 

así como la realización de un Plan Municipal de Huertos Urbanos 
que comprometa al Ayuntamiento de Madrid a implementar políticas 

públicas activas en esta materia. 


